
 

 

LAG ErLebenswelt Roth e.V. 

Projektbeschreibung „Unterstützung Bürgerengagement – Helping Hands” 

Projekttitel: Helping Hands  

Projektart: 
Maßnahme lokaler Akteure im Rahmen des Projekts „Unterstüt-

zung Bürgerengagement“ 

Antragsteller / Projektträger 

/ Projektpartner: 

Montessori-Verein Roth-Schwabach, Schulstr. 1, 91186 Büchen-

bach 

Lokale Entwicklungsstrategie 

(LES) 

EZ 2: Aktive Teilhabe am gesellschaftlichen Leben in der ErLebens-

welt Roth für Alle ermöglichen und das inklusive Miteinander aller 

Menschen und Initiativen ausbauen. 

 Positive Kommunikationskultur und ehrenamtliches Engage-

ment fördern sowie Vernetzungs- und Anlaufstellen schaffen 

Projektkurzbeschreibung: 

 

 

 

Der Montessori-Verein Roth-Schwabach plant ein ehrenamtliches 

Schulprojekt, bei dem Schülerinnen und Schüler der siebten bis 

neunten Jahrgangsstufe unter pädagogischer Anleitung grundle-

gende Haushaltstätigkeiten erlernen und in der Praxis anwenden. 

Ziel ist es, ältere oder bedürftige Menschen in ihrem Alltag zu un-

terstützen und dabei wertvolle soziale Erfahrungen zu sammeln. 

Nach einer vierwöchigen Einführungsphase, in der sie durch erfah-

rene Pädagoginnen und Pädagogen den Umgang mit den notwen-

digen Geräten und Techniken erlernen, werden die Jugendlichen 

aktiv. Sie nehmen eigenständig, aber begleitet, Kontakt zur älte-

ren Bevölkerung auf – beispielsweise durch Kooperationen mit 

dem Seniorenbüro der Gemeinde Büchenbach oder durch Flyer 

und persönliche Besuche in Heimen. 

Das Projekt ist in den regulären Unterricht integriert und wird 

während der Vor- und Nachmittagsstunden neben den üblichen 

Lerninhalten durchgeführt. Dank des flexiblen Montessori-Wo-

chenplans können die Schülerinnen und Schüler je nach Bedarf in 

Kleingruppen von zwei bis fünf Personen Menschen besuchen, die 

Hilfe benötigen und um Unterstützung bitten. Die Einsätze kon-

zentrieren sich auf ungefährliche, alltägliche Arbeiten, die den Se-

niorinnen und Senioren eine Erleichterung verschaffen.  

In besonderen Fällen können auch die Eltern der Kinder ehren-

amtlich mitwirken und das Projekt zusätzlich unterstützen. Durch 

dieses Projekt möchten wir junge Menschen für gesellschaftliche 



 

 

Verantwortung sensibilisieren und gleichzeitig der älteren Genera-

tion eine wertvolle Unterstützung bieten.  

 

Projektziele:  

 

 Die Schülerinnen und Schüler sollen lernen, soziale Verant-

wortung für ihre Mitmenschen zu übernehmen und die Be-

deutung ehrenamtlichen Engagements erkennen. 

 Der Kontakt mit Seniorinnen und Senioren ermöglicht soll ge-

nerationsübergreifende Begegnungen und fördert gegenseiti-

ges Verständnis. 

 Durch die Hilfestellung bei alltäglichen Aufgaben wird Senio-

rinnen und Senioren eine Erleichterung im Alltag geboten. 

 Die Schülerinnen und Schüler erfahren, wie sie durch ihre ei-

genen Fähigkeiten aktiv helfen und im Team erfolgreich arbei-

ten können 

Fördermittel der LAG ErLe-

benswelt Roth e. V. 

Voraussichtliche Kosten: 3000 € (Netto) 

max. 2.700 € (90% Fördermittel der LAG) 

Eigenmittel der LAG ErLe-

benswelt Roth e. V. 
max. 300 € (10% Eigenmittel der LAG) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


